mmm Suisse alémanique
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mmm Tessin
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29%
13%
9%

Enseignement et
politiques d'éducation

Relations avec
les médias /
réseaux sociaux

27%
13%
10%

7%
22%
23%

Violence des jeunes

30%
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Primes d’assurance maladie

Inflation / hausse des prix

Santé

Frais de logement

Enseignement et politiques d'éducation

Relations avec les médias / réseaux sociaux

Sécurité de 'emploi / chomage

Prévoyance vieillesse / AVS

Immigration et asile

Garde externe d’enfants

Changement climatique et protection de I'environnement

Violence des jeunes

Développement économique

Menaces et insécurités liées aux guerres

Drogues / substances addictives

Tensions géopolitiques

Polarisation de la société

Approvisionnement / sécurité énergétique

34%
47%
45%
49%

22%
37%
39%
37%

31%
26%
29%
26%

23%
25%
24%
25%

22%
23%
23%
23%

16%
18%
20%
22%

15%
12%
14%
15%

15%
15%
15%
15%

8%
13%
1%
13%

13%
13%
13%
13%

21%
16%
14%
13%

1%
12%
13%
12%

13%
9%
9%
9%

12%
1%
1%

9%

6%
5%
5%
6%

7%
6%
6%
6%

5%
5%
4%
5%

17%
6%
5%
3%

50%
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Tres insatisfait-e

Plutot insatisfait-e

Plutét satisfait-e

Treés satisfait-e

55%

10%
8%
7%
7%

14%
13%
15%
14%

44%
50%
50%
51%

32%
30%
28%
28%
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14%

. —— 16%

Fortement se dégrader s 12%
— 14%

54%

- . T 63%

Plutot se degrader 60%
1 62%

28%

. - —— 20%

Plutot s'améliorer  E——— 25%
—— 22%

4%

’ T | | 1%

Fortement s'améliorer gy 3%
- 3%

100%
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Plus de ressources financiéres

Plus de temps libre en famille

Un niveau de stress plus bas

Réduction du temps de travail

Plus de présence au quotidien avec mes enfants

Utilisation plus responsable des médias sociaux /
du téléphone portable

Une meilleure relation entre moi et mon/ma partenaire

Moins de pression scolaire

Obtention d'un autre logement

Augmentation du temps de travail

54%
58%
57%
58%

32%
31%
32%
31%

27%
29%
28%
27%

16%
15%
15%
15%

15%
15%
15%
15%

14%
13%
13%
15%

13%
14%
14%
13%

1%
10%
12%
12%

13%
12%
12%
12%

3%

60%



Suisse alémanique 46%
Suisse romande 58%
€SS i 1 00— 71%

100%
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Réduction des colts des primes d'assurance maladie

Soutien financier aux familles

Conciliation travail-famille

Imposition des familles

Possibilités de garde d’enfants

Congé maternité / congé paternité / congé parental

Offres d’éducation et d’occupation pour les enfants

Retour sur le marché du travail apres
une pause des pour raisons familiales

Protection contre la violence au sein de la famille

Conciliation entre travail et prise en charge
des membres agés de la famille

41%
51%
50%
51%

37%
38%
40%
39%

31%
31%
29%
30%

21%
23%
21%
20%

17%
16%
14%
14%

13%
11%
13%
13%

9%

8%

5%

60%
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Tres insatisfait-e

Plutot insatisfait-e

Plutét satisfait-e

Trés satisfait-e

55%

28%
29%
26%
26%

51%
52%
54%
55%

13%
11%
13%
12%



Tres insatisfait-e

Plutét insatisfait-e

|
|
|
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| 16%
42%
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.| 28%
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| 45%
|

une structure d’accueil

55%
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Baisse des tarifs de garde d’enfants

Utilisation plus flexible de la structure
d’accueil (p. ex. pas de jours fixes)

Augmentation du nombre de
places d’accueil

Extension des heures d’'ouverture

Amélioration de la qualité
de la prise en charge

Amélioration de I'alimentation

80%

60%
67%
66%
67%

41%
41%
39%
40%

34%
34%
31%
32%

28%
26%
28%
27%

22%
19%
21%
20%

15%
11%
14%
14%



Baisse des tarifs de garde d’enfants

Utilisation plus flexible des structures d’accueil

Augmentation du nombre de places d’accueil

Extension des heures d'ouverture

mmm Suisse alémanique
mmm Suisse romande
mmm Tessin

80%

69%
63%
60%

45%
32%
33%

27%
43%
34%

26%
27%
33%
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Possibilité de travailler une partie du
temps a domicile (home office)

Donner aux collaborateur-trice-s une plus grande
flexibilité dans I'organisation de leurs horaires de travail

Permettre le travail a temps partiel

Horaires réguliers et mieux planifiés

Permettre l'interruption du travail ou la réduction
temporaire du temps de travail en cas de besoin

Aide a larecherche de structures d’accueil

Allouer plus de temps pour le soutien aux proches

Pas d’heures supplémentaires

Permettre le partage entre plusieurs personnes de postes
a temps plein (job sharing)

Faciliter le retour au travail aprés un congé pour
s'occuper d’'un-e proche

38%
41%
43%
43%

41%
44%
43%
43%

29%
27%
26%
28%

17%
19%
21%
20%

18%
18%
17%
17%

14%
12%
12%
12%

12%
10%
10%
11%

12%
10%
10%
10%

11%
10%
8%
9%

9%
8%

8%

50%
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n=1'990

Ne correspond pas du tout |
1 o/o Ne correspond plutot pas

Correspond totalement

Correspond plutot

« Ne se prononce pas » : 2% (non inclus dans le calcul des pourcentages).
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Mere
Pére

Frére(s) et/ou sceur(s)

Autre personne de référence

(p. ex. grands-parents, beaux-parents)
Aucune attribution claire /

aucune personne au sein de la famille

Mon/mes enfant(s) est/sont encore trop
jeune(s) pour les sujets financiers

80%

63%

58%

6%

13%



mmm |\lére
mmm Pere

Moins de CHF 40'000

CHF 41'000-60'000

CHF 61°000-80°'000

CHF 81'000-100°'000

CHF 101'000-120°000

CHF 121'000-140'000

Plus de CHF 140°000

80%

62%
33%

62%
47%

64%
47%

60%
59%

66%
61%

67%
75%

61%
71%
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Mon/mes enfant(s) est/sont encore trop jeune(s)

pour le sujet de I'argent et des finances Il'y a trop peu de bonnes offres

Je ne connais aucune offre

Il'y a quelques bonnes offres,

Ily a suffisamment de bonnes offres
mais il en faudrait davantage
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Parents/famille 81%

Ecole 55%

Autorités publiques (p. ex. commune, canton) 13%

Associations ou autres organisations (p. ex. service
de conseil en endettement, centres pour jeunes)
Prestataires financiers

(p. ex. banques, assurances)

12%

9%

100%
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Oui

A peine

Non

52%
48%
46%
47%

41%
45%
47%
46%

6%
7%
7%
7%

60%



Enfants de 0 a 3 ans

Enfants de 4 a 12 ans

Enfants de 13 a 24 ans

Enfants de plus de 24 ans

mmm Revenu suffisant
mmm Revenu a peine suffisant
mmm Revenu insuffisant

60%

39%
53%
7%

49%
45%
7%

48%
45%
7%

56%
40%
5%
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Jusqu'a CHF 250

CHF 251-500

CHF 501-1'000

CHF 1°001-1'500

CHF 1'501-2'000

CHF 2'001-2'500

Plus que CHF 2’500

Nous ne pouvons
rien économiser

16%
18%
18%
19%

17%
19%
17%
18%

12%
13%
13%
14%

9%
7%

6%

6%
5%

4%

5%
3%
3%
4%

8%
6%
6%
5%

28%
30%
31%
29%

50%
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Vacances

Fréquentation des restaurants

Activités de loisirs (p. ex. cinéma, musée, excursions)

Loisirs réguliers (p. ex. club de sport, cours de musique)

Soins médicaux (p. ex. dentiste et visites médicales)

Vétements et chaussures

Formation et perfectionnement

Appareils électroniques
(p. ex. téléphone portable, ordinateur, console de jeux)

Médias (p. ex. abonnements
a des services de streaming, magazines)

Alimentation

Notre famille n'a jamais renoncé a I'un
des points ci-dessus pour des raisons financiéres

9%

8%

10%
9%
8%
7%

7%
4%
5%
6%

7%
7%
6%
6%

17%
20%
19%
19%

50%



Revenu jusqu’a
CHF 100°000

AVS

Prévoyance professionnelle

Epargne du pilier 3a

Propriété immobiliere

Autres types d'épargne et
placements financiers

Biens matériels

Soutien financier de mes enfants

Revenu de
CHF 100'001 a 140°000

Prévoyance professionnelle

AVS
Epargne du pilier 3a

Propriété immobiliere

Autres types d'épargne et
placements financiers

Biens matériels

Soutien financier de mes enfants

Revenu supérieur a
CHF 140°000

Prévoyance professionnelle
Epargne du pilier 3a
AVS

Propriété immobiliere

Autres types d'épargne et
placements financiers

Biens matériels

Soutien financier de mes enfants
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Mere
Pére

Frére(s) et/ou sceur(s)

Autre personne de référence

(p. ex. grands-parents, beaux-parents)
Aucune attribution claire /

aucune personne au sein de la famille

Mon/mes enfant(s) est/sont encore
trop jeune(s) pour utiliser les médias

80%

77%

56%

7%

7%
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n=1'939

Trées mal informé-e

|
2%

Plutot mal informé-e

Tres bien informé-e

Plutot bien informé-e

« Ne se prononce pas » : 5% (non inclus dans le calcul des pourcentages).
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Ne correspond pas du tout |

Ne correspond plutot pas

Correspond totalement

Correspond plutot

« Ne se prononce pas » : 5% (non inclus dans le calcul des pourcentages).
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Beaucoup moins d'importance que les ‘

2%

autres themes

Beaucoup plus d'importance que
les autres themes

Plutot plus d’'importance
que les autres théemes

Plut6t moins
d’'importance que les
autres themes

Autant d'importance que
les autres themes
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Meilleure protection des enfants par
les fournisseurs de réseaux sociaux

Interdiction du téléphone a I'école

Soutien par les écoles
(p. ex. traitement du sujet dans les cours)

Restrictions légales
(p. ex. age minimum pour les réseaux sociaux)

Solutions techniques
(p. ex. contrdle parental, filtres ou limite de temps d’'écran)

Informations générales sur l'utilisation appropriée des
médias selon I'age (p. ex. sites web ou brochures)

Echanges avec d’autres parents

Conseils personnalisés pour les parents
(p. ex. ateliers ou consultations individuelles)

Je n'ai pas besoin de soutien pour I'éducation aux médias

49%

49%

47%

44%

39%

20%

14%

14%

7%

60%
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Nous partageons parfois volontairement des moments en famille
autour des médias numériques (p. ex. films, jeux ou musique)

Le temps passé en famille diminue

Cela provoque plus souvent des disputes ou des discussions

Nous découvrons des centres d’intérét ou des
sujets de discussion communs grace aux médias

Pendant les repas ou d’autres moments familiaux,
les enfants sont souvent distraits

Il nous est plus difficile de communiquer entre nous

Mon/mes enfant(s) trouve(nt) dans
les médias numériques des idées d'activités a faire en famille

Je ne constate aucun des effets mentionnés ci-dessus

Mon/mes enfant(s) n'utilise(nt) pas encore de médias numériques

32%

31%

24%

18%

16%

16%

15%

8%

17%

40%



